
В И Х О В Н А  Ф У Н К Ц І Я  С І М ’ Ї :
с у т ь  �  в аж л и в � с т ь  д л я  р о з в и т к у

д и т и н и

ОЛЬГА РЕЙПОЛЬСЬКА



 3 перших дн�в свого життя дитина починає поступово
всотувати в себе навички виживання у св�т�,
соц�ал�зуватися.

 Макрокосм цього св�ту на перших порах зведений до
середовища с�м’ї, яка насамперед несе в�дпов�дальн�сть за
виховання дитини. Глибинний зм�ст, масштаб � сила ц�єї
в�дпов�дальност� обумовлен� соц�альним статусом с�м’ї.

 Із часом дитина розширює сферу своєї взаємод�ї з� св�том,

на неї впливають р�зн� соц�альн� �нститути, як�
доповнюють, ур�зноман�тнюють виховн� зусилля с�м’ї. I
все ж таки найвища в�дпов�дальн�сть за виховання
дитини у ц�й взаємод�ї належить с�м’ї. 

Сім’я — це те первинне середовище, 
де людина повинна вчитися творити добро. 

В. Сухомлинський



виховна – полягає у задоволенн� �ндив�дуальних

господарсько- побутова – спрямована вона на

емоційна – реал�зац�я її задовольняє потребу

духовного спілкування – забезпечує взаємне

формування досвіду соціального життя – у с�м’ї

сексуально-еротична – забезпечує продовження

 С�м’я — мала соц�ально-психолог�чна група, члени якої
пов’язан� шлюбними або родинними стосунками,

сп�льним побутом � взаємною моральною
в�дпов�дальн�стю. 

ПРОВІДНІ ФУНКЦІЇ:    

потреб у батьк�вств� та материнств�, самореал�зац�ї
особистост� в д�тях. Стосовно сусп�льства виховна
функц�я с�м’ї забезпечує соц�ал�зац�ю п�дростаючого
покол�ння; 

задоволення матер�альних потреб член�в с�м’ї,
забезпечення умов для збереження � зм�цнення їхнього
здоров’я, орган�зац�ю в�дпочинку;

людини у визнанн�, любов�, турбот�, психолог�чному
захист�;

розум�ння � духовне збагачення особистост�;

особист�сть здобуває первинн� знання � навички
взаємод�ї з людьми, повед�нки в сусп�льств�, набуває
досв�ду соц�ального контролю за виконанням його норм
� правил;     

роду, задовольняє потреби �ндив�да у сексуальному
житт�.

Функції сім’ї



Порушення функц�й с�м’ї може бути пов’язане з
пол�тичними, соц�ально-економ�чними умовами її
життя, особист�сними якостями її член�в, особливостями
їхн�х взаємин. Неблагополуччя у с�м’ї породжує
проблеми у розвитку д�тей.

У сучасн�й с�м’ї особлива роль належить функц�ям
духовного сп�лкування, емоц�йної п�дтримки, виховн�й
функц�ї, оск�льки сусп�льство, осв�тн� заклади не можуть
забезпечити таких ун�кальних умов для емоц�йно-

духовного життя особистост�, якими волод�є с�м’я. 

Саме завдяки проживанню в с�м’ї, ц�леспрямованим її
зусиллям людина п�знає, осягає свою людську сутн�сть,

обов’язки перед �ншими людьми, передус�м перед
батьками � д�тьми, утверджує в соб� все людське. Для
цього вона повинна виростати в с�м’ї, у як�й панує дух
любов�, вс� чуйно, турботливо ставляться одне до
одного. Адже уроки доброти, любов�, здатн�сть до
сп�впереживання неможливо почерпнути з книжок. Ц�
якост� виробляються в дитин� передус�м п�д час її
взаємод�ї з найближчими їй людьми. 

В�дчуваючи любов до себе, спостер�гаючи, у чому це
виявляється, дитина вчиться любити �нших людей. А
любов до дитини виростає �з взаємної любов� батьк�в,

в�д урок�в любов�, отриманих ними у своєму дитинств�,
в�д щирост� їхн�х стосунк�в з� своїми батьками.

Порушення функцій сім’ї



Особливост� виховної функц�ї с�м’ї полягають у тому, що
вона одночасно виховує дорослих � д�тей та реал�зується
у таких трьох головних аспектах:

1) становлення, розвиток, виховання дитини як
особистост�, сприяння розвитку її зд�бностей. С�м’я
репрезентує дитин� сусп�льство, забезпечує
передавання їй соц�ального досв�ду, охороняє її права;

2) зд�йснення виховного впливу с�м’ї на кожного
�ндив�да впродовж усього його життя. Кожна с�м’я має
свою систему виховання, засновану на певних ц�нн�сних
ор�єнтац�ях. Спочатку несв�домо, ор�єнтуючись на
почуття близьких людей, дитина починає розум�ти, що в
її повед�нц� їх радує, а що засмучує. П�зн�ше у неї
формуються уявлення про те, що є прийнятним у с�м’ї, а
доросл�шаючи, вона починає усв�домлювати принципи,

на яких вибудовуються стосунки в її с�м’ї, пор�внювати їх
з �деальною, на її погляд, системою;

3) спонукання д�тьми саморозвитку, самовдосконалення
своїх батьк�в та �нших родич�в. Дитина  — невичерпне
джерело життєвих усп�х�в, емоц�йних стимулятор�в для
дорослих. П�дростання, доросл�шання дитини потребує
нових знань, виховних ум�нь � навичок дорослих,

реал�зац�ї своєї соц�альної рол� на б�льш високому р�вн�.
Виховуючи дитину, батьки сам� повинн� поводитися
на р�вн� вимог, як� перед нею ставлять.

 Виховання і дорослих, 
і дітей



безкорислива любов до дитини, яка вселяє їй
почуття захищеност�, створює атмосферу душевност�,
соц�ального � життєвого оптим�зму;

природне включення дитини у найр�зноман�тн�ш�
людськ� стосунки завдяки участ� у сп�льних з
дорослими видах д�яльност�; 

багаторольова структура с�мейного колективу, яка
забезпечує багатогранн�сть, пост�йн�сть � тривал�сть
його виховного впливу;

можлив�сть набуття дитиною позитивного досв�ду �
переживання негативних почутт�в в атмосфер�
дов�ри, гуманного ставлення до неї. Вони необх�дн�
для набуття почуття впевненост�, в�дпов�дальност�,
ум�ння долати життєв� негаразди, г�дно поводитися
за будь-яких обставин.

 У с�м’ї дитина отримує перш� уявлення про себе та
�нших людей, розвиває необх�дн� для життя соц�альн�
почуття, навички сп�лкування � сп�льної д�яльност�. 
 

 Ун�версальний, пост�йний виховний вплив с�м’ї на
особист�сть — насл�док д�ї таких чинник�в:

 

 Головне, щоб дитина сприймала с�м’ю як фактор її
емоц�йного затишку, внутр�шнього комфорту, гарант�ю
того, що за будь- яких умов вона знайде тут розум�ння,

п�дтримку � захист.

 Виховні можливості сім’ї



р�вень матер�ального достатку с�м’ї;
забезпечен�сть ЗДО;

к�льк�сть � склад (структура) с�м’ї. 

громадянська спрямован�сть � культура батьк�в, їхнє
прагнення бути авторитетними для своїх д�тей,

виховувати їх як гармон�йних особистостей;

загальний культурний потенц�ал, традиц�ї, моральн�
та духовн� ц�нност� с�м’ї;
м�сце дитини в с�мейному колектив�, моральний
авторитет батьк�в в її очах;

педагог�чна культура батьк�в.

  Характерною особлив�стю виховного впливу с�м’ї є
його первинн�сть. Йдеться про те, що с�м’я — перше
джерело цього впливу, а, як зазначав Ж.-Ж. Руссо, кожен
наступний вихователь значно слабше впливає на
дитину, н�ж попередн�й.

  Процес виховання в с�м’ї є б�льш природним, н�ж у
заклад� осв�ти. Взаємод�я у с�м’ї передбачає ширш�
можливост� для дитини бути суб’єктом д�яльност�, н�ж у
заклад� осв�ти, де вона є б�льш зарегламентованою.

Об’єктивні умов реалізації виховного потенціалу:

Суб’єктивні умов реалізації виховного потенціалу:

 Умови реалізації виховних
можливостей



нерозум�нн� батьками самоц�нност� дошк�льного
дитинства, його значення для формування
особистост� дитини;

не сформованост� у батьк�в педагог�чної рефлекс�ї –

вм�ння анал�зувати, критично оц�нювати власну
виховну д�яльн�сть, знаходити причини педагог�чних
помилок, неефективност� метод�в, як� вони
використовують тощо;

ор�єнтац�ї на виховання з дитини «ген�я», намагання
реал�зувати в дитин� власний невикористаний, як
вони вважають, потенц�ал, проґавлен� ними життєв�
шанси.

 З� специф�чними труднощами пов’язане виховання
д�тей у молодих с�м’ях, Воно зумовлене їхньою
недостатньою моральною, психолог�чною, соц�альною
зр�л�стю. Нерозвиненим є їх розум�ння своєї рол� в житт�
дитини, в�дпов�дальност� за її виховання. I нав�ть щир�
їхн� старання щодо цього наштовхуються на в�дсутн�сть
життєвого досв�ду, знань, ум�ння терпляче, посл�довно �
наполегливо доросл�шати разом з� своєю дитиною. 

 

 Труднощ� виховання д�тей у молодих с�м’ях полягають у:

 Молод� батьки часто вважають покарання
найефективн�ш�м виховним засобом, пред’являють
суперечлив� вимоги до повед�нки дитини, непосл�довно,

суб’єктивно оц�нюють її д�ї, що породжує або надм�рну
жорсток�сть у ставленн� до неї, або вседозволен�сть.

 Труднощі виховання дітей 
у молодих сім’ях



  Взаємини або тактику виховання д�тей у с�м’ї можна
в�днести до одного з таких тип�в:

Диктат. Батьки жорстко регламентують повед�нку
дитини, суворо контролюють її, використовують
покарання, погрози тощо. Як правило, у таких с�м’ях д�ти
живуть у страху, лицем�рять, брешуть.

Опіка. Батьки намагаються вир�шувати зам�сть дитини,

задовольняти її потреби � примхи. За таких умов дитина
позбавлена змоги формувати в соб� необх�дн� для
подальшого життя психолог�чн�, вольов� якост�,
об’єктивно оц�нювати себе, свої можливост� й �нших
людей, ц�леспрямовано працювати над собою. 

Мирне співіснування на засадах невтручання.
Максимальне дистанц�ювання дорослих в�д життя
дитини, абсолютне невтручання у її справи, залишення
наодинц� з� своїми проблемами, м�н�мальн� вимоги до її
повед�нки. Це породжує в�дчуження д�тей � батьк�в. 

Співробітництво. Батьки намагаються бути
соратниками д�тей, в�дкритими � щирими з ними, охоче
випускають їх у св�й св�т. М�ж ними немає  «темниць,

недов�ри». За таких умов д�ти охоче експериментують,

пробують себе без страху помилитися � бути за це
покараними. Батьки допомагають у вс�х справах, вм�ло
п�дводять д�тей до вир�шення проблем. 

Тактика
виховання дітей



  Особливо збагачує виховний потенц�ал с�м’ї участь у
вихованн� д�тей представник�в р�зних покол�нь (бабусь,

д�дус�в), як� мають б�льший життєвий досв�д, б�льше
в�льного часу, н�ж батьки. За правильної повед�нки
батьк�в стосунки їхн�х д�тей з бабусями � д�дусями є
емоц�йно близькими. Адже часто д�дус� й бабус�
ласкав�ш� у сп�лкуванн� з онуками, н�ж батьки, а т� їм
платять за це дов�рою, виявляють неп�дробну турботу,

п�клуються про них, розвиваючи в соб� при цьому так�
важлив� для особистост� людськ� якост�, як доброта,

чуйн�сть, щир�сть. 

  Щодо цього важливе узгодження виховних вплив�в на
дитину представник�в р�зних покол�нь. Старше
покол�ння б�льше ор�єнтоване на те, щоб онуки
повноц�нно проживали своє дитинство. Батьки
здеб�льшого розглядають дошк�льний в�к своїх д�тей як
п�дготовку до усп�х�в у дорослому житт�, намагаючись
ур�зноман�тнити її заняттями �ноземними мовами,

спортом, музикою... Там, де �снує гармон�я погляд�в �
вплив�в на розвиток, становлення дитини, вона має
найб�льше шанс�в повноц�нно сформуватися як
гармон�йна особист�сть.

 Щир� стосунки м�ж членами с�м’ї, безпосередн�сть
почутт�в одне до одного є джерелом формування
гармон�йної, самодостатньої особистост� дитини, а також
збагачення взаємин дорослих, стимулювання їхнього
самовиховання.

Роль бабусі і дідуся 
у виховання дитини



  Виховання у с�м’ї ґрунтується передус�м на авторитет�
батьк�в. Для дитини з перших рок�в життя зм�ст їх
авторитету, за словами А. Макаренка, полягає в тому, що
в�н не вимагає н�яких доказ�в, приймається нею як
безсумн�вна г�дн�сть старшого, як його сила � ц�нн�сть. 

 

 Авторитет реал�зує себе у вплив� особи, життєвому
досв�д�, заснованому на знаннях, моральних чеснотах.

Переваги авторитетних для дитини батьк�в ґрунтуються
на їхн�х знаннях, ум�ннях, досв�д�, зр�лост�, а не на
зверхност� або поблажливост�. 

  Справжн�й батьк�вський авторитет виростає на любов�
до д�тей. Оточена ц�єю любов’ю, дитина в�дчуває дов�ру,

повагу авторитетного дорослого, потребу в сп�лкуванн� з
ним. Вона живе з упевнен�стю, що в�н завжди за
необх�дност� оп�катиме � захищатиме її. Батьк�вська
любов супроводжує людину все життя, вона є джерелом
� гарантом її емоц�йної р�вноваги � духовного здоров’я.

 Батьк�вський авторитет спрощено можна уявити як
процес усв�домлення дитиною значущост� батьк�в у її
житт�, їхньої високої людської, �нод� д�лової репутац�ї,
життєвої над�йност�, доброта, готовност� завжди й у
всьому бути поруч. Щоб не думали � не стверджували на
цю тему батьки, про їх авторитетн�сть в очах дитини
можна судити на п�дстав� її ставлення до батьк�вських
сл�в, повед�нки, вчинк�в. 

Батьківський авторитет



Любов-пристрасть. Батьки ставляться до своєї дитини
як до найдосконал�шої �стоти, прагнуть бути поруч �з
нею, некритично оц�нюють її повед�нку. У зв’язку з цим
часто виникають труднощ� щодо узгодження бажань
дитини � вимог до неї.

Любов-гармонія. Батьки в�рять у можливост�,
перспективи своєї дитини, п�дтримують її захоплення,

сприяють розвитку її зд�бностей, тактовно беруть участь
у її справах. Ставляться до дитини ц�лком тверезо,

бачать її недол�ки, допомагають долати їх.

Любов-марнославство. Вражен� марнославством
батьки проявляють непом�рн� амб�ц�ї щодо
можливостей, перспектив своєї дитини, часто ставлять
перед нею непосильн� завдання, незважаючи на в�ков�
та �ндив�дуальн� особливост� � можливост�, форсують її
працездатн�сть, розвиток зд�бностей. За
неп�дтвердження своїх спод�вань — розчаровуються в
дитин�, створюючи в�дпов�дний психолог�чний тип
стосунк�в, який нер�дко травмує дитину на все життя.

Любов-конфлікт. Таким взаєминам батьк�в � д�тей
властив� спалахи й охолодження любов�, �стеричн�сть.

Ін�ц�юють їх переважно одинок� матер�. Як правило,

вони травмують, руйнують псих�ку дитини, зумовлюють
р�зк� перепади її емоц�йного стану, нестриман�сть,

вразлив�сть до несприятливих зовн�шн�х вплив�в.

Типи взаємодії 
батьків і дітей



Авторитет придушення   боязнь дитини своїх батьк�в,

причиною якої є покарання за будь-яку провину.

Авторитет відстані – намагання батьк�в менше
сп�лкуватися з дитиною, уникати вияв�в н�жност�, любов�,
уваги. Головне – зовн�шн� вияви поваги з боку д�тей.

Авторитет чванства – батьки пост�йно хизуються
перед д�тьми своїми «заслугами», розраховуючи на їхню
повагу до себе.

Авторитет педантизму –  тотальний контроль за
повед�нкою д�тей, орган�зац�я їх на педантичне
виконання вс�х вимог � обов’язк�в, дотримання режиму.

Авторитет резонерства –  батьки пост�йно повчають
своїх д�тей, перетворюючи сп�лкування з ними на
тривал� й нудн� нотац�ї, що часто збуджує у д�тей
внутр�шн�й спротив.

Авторитет любові – батьки вимагають в�д дитини
слухняност� як доказу своєї любов�, спекулюють на їхн�х
почуттях («Якщо любиш маму, то ...»). 

Авторитет підкупу – вимагаючи бажаної повед�нки
дитини, батьки об�цяють їй за те р�зн� матер�альн� блага,

вчинки тощо. 

Авторитет доброти – намагання батьк�в наголошувати
на своєму винятково доброму ставленн� до дитини, що
породжує в�дчуття вседозволеност�. 
Авторитет дружби – р�вноправне сп�лкування,

своєр�дне пан�братство, часто породжує грубощ� в
сп�лкуванн�, зневажливе ставлення д�тей до батьк�в, а
також �нших дорослих. 

Типи підміни батьківського
авторитету



 Батьки, як� по справжньому люблять д�тей,

усв�домлюють свою м�с�ю, намагаються здобути
визнання в очах дитини своєю мудр�стю, людськими
чеснотами, зац�кавленим, добрим, обґрунтовано
вимогливим ставленням до неї, до себе, �нших людей.  

 Важливо, щоб дитина, спостер�гаючи за своїми
батьками, сама високо оц�нила їх, виявила прагнення
бути под�бною на них.

Виховуючи свою дитину, 
ти виховуєш себе.

В.  Сухомлинський


